V Dacicich 11. bfezna 2010
Mily prapradédo,

neddvno jsem si s babi¢kou prohlizel fotografie z jejiho mladi, byly sice velmi staré,
Sernobilé a oSoupané, ale mné se velmi libily. Babicka méla ke kaZdé z nich velmi poutavé
povidani. Ale nejvice mé& zauyjal Tviy pfibéh. Na fotografii jsi byl zachycen v uniformé se
svymi prateli z valky. Babicka mi vypravéla, Ze jsi bojoval v prvni svétové valce. Povidala mi
o vSech téch hrizach, o bojich muZe proti muZi, hrozivych trazech, ke kterym v boji
dochazelo, o lazaretech a o primitivnich zptisobech 1é¢by.

Proto jsem se rozhodl, Ze Ti napiSu o jiné vélce - o vilce nadi doby. Neni to valka
v pravém slova smyslu, ale jde o boj se zatim nevyléCitelnou nemoci jménem AIDS. MoZna si
fekne§, ze nemzu srovnavat hrizy prvni svétové valky s touto nemoci, ale pravda je jind.

Kdyz se nemoc poprvé objevila, vSichni se ji jesté ,,sméli”. Bylo to skoro pfed 30 lety,
coZ uZ bylo i po druhé svétové valce. Ja jsem jesté nebyl na svété a ty uz taky ne. Po dvou
letech naSe medicina zasadila této nemoci prvni ranu tim, Ze objevila pFi¢inu této nemoci. Je
to vir HIV. Clovék, ktery ma AIDS, nevypad4 nijak moc nemocné, ale sta&i oby&ejna chiipka
a s imunitou oslabenou virem HIV to mliZe znamenat i smrt. Nemoc se Sifila zpocatku velmi
rychle a to hlavné proto, Ze se pfenasi pfi nechranéném pohlavnim styku. Mezi sebou si ji §iFi
i lidé zavisli na drogach, pfenos hrozi také z matky na dité, takze nékdo je k nemoci predurdéen
nedbalosti svych rodi¢h. Cetl jsem v néjakém &asopise pocity nakazeného &lovéka. Tento
¢lanek mé donutil zamyslet se nad touto nemoci. Mit AIDS je hrozna predstava. Asi zaleZi na
povaze, zda se rozhodnete, Ze se budete trapit, anebo se pokusite proZit zbytek svého Zivota
naplno v ramci mozZnosti.

K tomu, aby se ¢lovék nakazil, sta¢i jedna chyba a uz neni cesty zp8&t. Na chvili mé to
vystrailo, protoZe je mi ¢trnact let a doufam, Ze mam hodné zabavy a vZivani si pfed sebouw.
Opravdu se na to t&8im, ale je mi jasné, Ze v&dét nestaéi. Je dileZité uvést tyto zésady do
praxe. A pfitom to neni tak neredlné. Pfi pohlavnim styku staéi uZivat ochranné prostiedky.
Nedovolit, aby se nade krev dostala do styku s tou nakaZenou. Vlastiné by to byla nemoc, jako
kazda jind, pokud by na ni byl I¢k. I pfes obrovsky pokrok, ktery udélala nepochybné
medicina od dob polnich nemocnic, nedokaze Clovék najit na tuto chorobu 1ék. V nemocnici ti
tlumici 1éky, ale kdo se jednou nakazi, uz bude nemocny navidy. Clovek nakaZeny virem
HIV nemusi mit dlouhou dobu, tieba nékolik let, viibec Zadné zdravotni potiZe. Tenhle ¢lovek
ale miize tuto nemoc §ifit. Je Sokujici, Ze nékiefl lidé to dé¢laji Gmysiné a védomé. Pitomnost
viru se poznd pouze pii laboratornich testech a ¢lovék tak mitZe nadale &ifit tuto nemoc
nevédomky a v domnéni, Ze je iplné zdrav.

Tak posud’ sam, mily prapradédo, jestli ta vase valka byla hor$i neZ ta nafe. Ob¢ uz
zniCily spoustu Zivot, ale ja si stejn€ myslim, Ze tenhle nas tichy zabijak je mnohem horsi a
to hlavn¢ proto, Ze dokud se nenajde i¢k, bude se nemoc Sifit vesele dal. Ty jisté vi§, jak
dlovho frvala prvni svétova vélka, a ted’ si pfedstav, Ze by trvala 29 let a konec by byl
v nedohlednu. Myslim, Ze to je jeden z nejvét§ich problémit dne$ni doby. To, Ze se na nemoc
zapomind a odstrkuje se do pozadi jinych problémi, je chyba. Musi se o tom mluvit. Cim
Castéji, tim 1épe.

Ja vim, Ze v&da a medicina jsou zase bliZ k objeveni 1éku, ale 1 tak. Vzdyt jen k roku
2007 je papoditano 25 miliond obé&ti. Tato nemoc za sebou zanechala jenom v Africe 12
miliont sirotkl. Myslim si, Ze toto C¢islo je k zamySleni hlavné proto, Ze rodice téchto déti
umiraji ¢asto velmi zbyteéné. Slepé nasleduji viru svého kmene, ktery jim zakazuje pouZivat
prostiedky, jeZ zabrafiuji Sifeni této nemoci. Pfitom je to to nejmensi. V Indii v nemocnicich
zase neni dostatené mnoZstvi injekEnich stifkacek, proto jedna jebla je pouzita vicekrat.



I piesto se najdou lidé, kteti drohym vkazuji, Ze 1 tahle valka se da vyhrat, 1 kdyZ ne
uplné, chee to jen chtit a nevzdat se. Tak tohle viechno se mi prohnalo hlavou, kdy?Z babicka
zaviela album. Veder mé pak napadlo, ze kazda doba musi mit n&jakého stragaka. At uz je to
mor, valka ¢1 AIDS, ktery bude lidi désit a pfipominat jim, Ze vZdycky miiZe byt hiif. A je jen
na nas, zda se rozhodneme zbyteéné riskovat nebo svoje chovani v€as zhodnotime. Vidyt' 1
tak se da super Zit.

Tvly Dan

Daniel Todik, 14 let
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